
«Развитие способностей и одарённости у детей 
дошкольного возраста – достижение будущего успешного  

профессионального самоопределения ребёнка»

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад общеразвивающего вида» «Солнышко»



Технологии, используемые в профессиональной 
ориентации, направлены на диагностику мировоззрения 
человека, особенности его темперамента и характера 

его предпочтений, мотивации. С помощью этих 
технологий можно определить компетенцию личности, 
ее склонности и таланты дабы в будущем определить 

профессиональный путь человека 
 

Людмила Ивановна Сайгушева



Цель и  задачи программы  
«Мир профессий для малышей, 

первые профессиональные пробы» 

Цель Проекта: 
Создание условий, способствующих ранней профориентации 
обучающихся дошкольного возраста, средствами проектной технологии 
и взаимодействие в реализации Проекта всех участников 
образовательных отношений.
Задачи Проекта:
Расширять и систематизировать представления о различных видах 
труда взрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, 
общества, государства, его личной и общественной значимости.
Формировать практические навыки технологии проектной 
деятельности.
Обогащать развивающую предметно - пространственную среду 
играми, материалами и пособиями по ранней профориентации.
Формировать активную позицию родителей, направленную на участие 
в мероприятиях проекта на основе взаимосотрудничества.
Создать Портфолио  реализации Проекта 



Участники программы 

 Воспитанники и
 Родители (законные представители), 
 Педагоги 
 Социальные партнёры



Календарный план проектной деятельности
№ Мероприятие Возрастная группа 

2021/2022 учебный год 
Октябрь 

1 Проект профессия  «Врач» Старшая группа дети 5-6 лет
Ноябрь

2 Проект профессия «Повар» Старшая группа дети 5-6 лет
Декабрь

3 Проект профессия «Дизайнер» Старшая группа дети 5-6 лет
Январь

4 Проект профессия «Спасатель 
МЧС»

Старшая группа дети 5-6 лет

Февраль
5 Проект профессия «Парикмахер» Старшая группа дети 5-6 лет

Март
6 Проект профессия «Продавец» Старшая группа дети 5-6 лет

Апрель
7 Проект профессия «Корреспондент» Старшая группа дети 5-6 лет

Май 
8 Проект профессия «Сотрудник 

полиции,  ГИБДД»
Старшая группа дети 5-6 лет



Календарный план проектной деятельности
2022/2023 учебный год 

Сентябрь 
1 Проект профессия «Воспитатель» Подготовительная группа 

Октябрь
2 Проект профессия «Учёный - 

исследователь»
Подготовительная группа

3 Проект  «Профессии наших 
родителей»

 Подготовительная группа 

Ноябрь
4 Проект профессии салона красоты Подготовительная группа 

Декабрь
5 Проект профессия «Спортивный 

тренер»
Подготовительная группа

Январь
6 Проект профессия «Инженер» Подготовительная группа

Февраль
7 Проект профессия «Охранник» Подготовительная группа

Март
8 Проект профессия «Бухгалтер» Подготовительная группа

Апрель
9 Проект профессия «Рабочий КОРЗ» Подготовительная группа



Профессиональные пробы 
«Фитнес- тренер» 

Проект «Руководитель физическому 
воспитанию, тренер»

Театральная постановка 
«Правила движения»

Проект «Инспектор ОИГБДД»



Проект «Инженер» 

Проект «Рабочий КОРЗ»

Проект «Спасатель МЧС»

Проект «Дизайнер интерьера»



Профессиональные пробы  «Повар»

Профессиональные пробы профессия  
«Официант»

Профессиональные пробы профессия 
«Продавец»

Проект «Повар»



Диагностические методики  оценки результатов детей 
в процессе реализации программы 

 Диагностическая методика уровень развития 
представлений о труде взрослых и процессе его 
организации  Г.А. Урунтаевой и Т.И. Гризик

 Тест «Знаешь ли ты профессии?»
 Профориентационный опросник для детей дошкольного 

возраста Е. И. Климова.



Результативность 



Результативность



Перспективы развития Опыта

№ Мероприятие Ф.И.О. 
участника 

Результата 

1 Муниципальный 
чемпионат 

«ПРОФИДЕТИ» 2023 

Лайкова 
Евгения 

1 место «Профилаб» 
«Презентация профессии»

2 Муниципальный 
чемпионат 

«ПРОФИДЕТИ» 2023 

Доминова 
Маргарита 

2 место «Профилаб» 
«Примерочная профессии»

3 Муниципальный 
чемпионат 

«ПРОФИДЕТИ» 2022 

Берендеева 
Дарья 

1 место «Профилаб» 
«Презентация профессии»

4 Муниципальный 
чемпионат 

«ПРОФИДЕТИ» 2022

Лайкова 
Евгения 

3 место
 «Профилаб» «Презентация 

профессии»
5 Муниципальный 

чемпионат 
«ПРОФИДЕТИ» 2022

Подгорбунских 
Ольга 

1 место «Профилаб» 
Примерочная профессии 

(профессии сферы 
обслуживания)

6 Муниципальный 
чемпионат 

«ПРОФИДЕТИ» 2022

Ильин Никита 3 место «Профилаб» 
Примерочная профессии 

(профессии сферы 
обслуживания)



Проект «Телеведущий» Проект «Мастер Маникюра»

Проект «Исследователь»Проект «Бухгалтер»



Профессиональные пробы  «Парикмахер»

Профессиональные пробы «Визажист»Профессиональные пробы  «Фотограф»

Профессиональные пробы 
«Мастер маникюра»



Проект «Детская больница. «Врач»

Профессиональные пробы «Врач»Профессиональные пробы профессия 
«Массажист»

Профессиональные пробы «Фотограф»



Профессиональные пробы  
«Аниматор в детской игровой комнате»

Профессиональные пробы  
«Администратор кафе»

Профессиональные пробы  
«Фотограф»

Профессиональные пробы  
«Менеджер банка»



ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ! 
в   бизнес – центр 

«Мега-империя «СОЛНЕЧНАЯ ПЛАЗА»
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